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Kort om forfattarna

Emma A. Back ar docent i psykologi och bitradande lektor pa Psykologiska
institutionen vid Goteborgs universitet. Hon disputerade 2011 vid Stockholms
universitet och har sedan dess varit verksam vid Lunds universitet, samt
Hogskolan Kristianstad, fram till varen 2015. Hennes forskningsintresse ligger
inom genuspsykologi, framforallt med fokus pa spraket. Ett annat
intresseomrade ar politisk psykologi. Hon driver for narvarande tre projekt
finansierade av AFA Forsakring, Forte samt Vetenskapsradet. Hon har ocksa

varit associerad redaktor for tidskriften Political Psychology.

Anna Lindgvist disputerade vid Stockholms universitet 2013 med en
avhandling i genuspsykologi och har sedan dess varit verksam som forskare
vid Lunds universitet, Stockholms universitet samt Stirling University. Hennes
forskningsintressen innefattar genuspsykologi, (icke-)normativitet samt vilka
konsekvenser normavvikelser och stereotyper har i mansklig interaktion.
Lindgvist leder frdn och med 2018 projektet "Sprakets betydelse for jamstalldhet
pa jobbet”, finansierat av Forte och med Institutionen for psykologi vid Lunds

universitet som hemvist.

Marie Gustafsson Sendén ar docent i psykologi, verksam som lektor och
forskare vid Sodertdrns hdgskola och Stockholms universitet. Gustafsson
Sendén disputerade vid Stockholms universitet 2014 med en avhandling om
pronomen som markdrer for social kategorisering, och har sedan dess varit
verksam vid universitetet i Bern, Stockholms universitet och Sddertorns
Hogskola. Hennes forskningsintressen handlar om spraket som béarare av
attityder och varderingar liksom generell genuspsykologi. Som forskare vid
Stockholms Universitet leder hon projekten "Attityder till och kognitiva effekter
av det konsneutrala pronomenet hen pa svenska”, finansierat av
Vetenskapsradet, samt "Hens ansikte — Ett konsneutralt pronomens betydelse
for konskategorisering och ansiktsperception”, finansierat av Riksbankens

Jubileumsfond.

Mer information om forskargruppen och aktuell forskning aterfinns pa:

www.genderfair.se
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Sammanfattning

Ar 2015 inférdes det konsneutrala pronomenet hen i Svenska akademins
ordlista efter en kénslomassig allman debatt om ordet, dess innebdrd och
mojliga  konsekvenser. Hosten 2015 genomférde vi en  storre
enkatundersokning som besvarades av 1308 personer registrerade i
Enkatfabrikens deltagarpanel. Enkaten presenterades som en studie om
attityder i aktuella fragor, till exempel attityder till jamstalldhet och det svenska
spraket. Enkaten innehdll fragor om attityder till och anvandande av det
konsneutrala pronomenet hen. Till exempel stalldes fragor om hur ofta och i
vilka situationer hen anvands, och vad deltagaren tycker om ordet. | enkaten

fanns ocksa mer generella fragor om jamstalldhet och sprak.

| den har rapporten beskrivs forst hur sprak och jamstalldhet ar relaterade till
varandra och hur sprak antas kunna paverka uppfattningar om kon. Vi beskriver
ocksa specifikt hur inférandet av hen gick till. Efter det foljer resultat fran

enkéaten.

Studien ar en del av ett storre projekt vars huvudsakliga syfte ar att studera
attityder till och kognitiva effekter av det kdnsneutrala pronomenet hen. Andra
studier i projektet inkluderar experimentella laboratoriestudier med
O6gonrdrelsematningar, enkat-experiment samt en uppféljande enkat till denna,
for att studera forandringar dver tid. Projektet &r ett samarbete mellan de
psykologiska institutionerna vid Stockholms, Lunds och Gdteborgs universitet
och har sin hemvist vid Stockholms universitet. Projektet finansieras av
Vetenskapsradet (DNR: 2014-1150) under perioden 2015-2018

Hen. Bakgrund, attityder och anvandande. 3
Béck, Lindqvist & Gustafsson-Sendén



Introduktion

Sedan 2015 finns det kdnsneutrala pronomenet hen i Svenska Akademiens
Ordlista (SAOL), och ingar darmed officiellt i det svenska sprakbruket
(Gabrielsson, 2015). Inférandet foregicks av en laddad debatt om ordet och
dess mdjliga konsekvenser. Den héar rapporten bestar av tva delar. Den forsta
delen ger en bakgrund till historiken kring hen, hur det gick till nar hen blev en
del av det svenska spraket, samt de politiska diskussioner kring sprakbruk som
uppstod i samband med att hen pa allvar borjade anvandas. Har beskriver vi
ocksa forskningen om relationen mellan sprak och jamstalldhet, liksom hur
sprak och genus ar relaterade till varandra. | nasta del foljer en 6versikt av den
genomférda enkatstudien som studerar attityder till och anvandande av ordet
hen, samt vilka faktorer som kan forklara attityderna och anvandandet. Allra sist

diskuteras studiens resultat. Har ger vi aven nagra avslutande reflektioner.

Historik

Redan 1966 omnamndes hen i en sprakspalt i Upsala Nya Tidning, skriven
av den nu avlidne sprakvetaren Rolf Dunas (Ledin & Lyngfelt, 2013). Dunas var
inspirerad av finskan som inte har kénsbestdmda pronomen motsvarande hon
och han, utan endast ett konsneutralt pronomen, han (Stahlberg, 2007). Dunas
foreslog att svenskan kunde kompletteras med ett tredje pronomen utéver de
tva traditionella pronomina hon och han. Den debatt som pa 1960-talet uppstod
efter Dunas forslag var framst av akademisk natur och forslaget fick inte nagot
storre genomslag bland manniskor i allmanhet. Narmare 30 ar senare, ar 1994,
foreslogs ordet igen, da av sprakforskaren Hans Karlgren i Svenska Dagbladet
(Bjorkman, 2012), men inte heller den gangen fick forslaget nagon storre

uppmarksamhet. | borjan av 2000-talet borjade hen anvandas i vissa hbtg+?-

! hbtq star for homo, bi, trans, queer; + star for andra identiteter som inkluderas i paraply-
begreppet, sdsom intersex, agender, genderfluid, asexuell, pansexuell.
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kretsar samt bland en del sprakvetare, men ordet hade fortfarande inte natt den

bredare allmanheten.

Det stora genomslaget for hen kom istéllet i samband med utgivningen av
barnboken Kivi och monsterhund ar 2012 (Lundquist, 2012). Huvudpersonen
Kivi ar ett barn som énskar sig en hund. Genom hela boken bendmns Kivi enbart
med pronomenet hen. Samtidigt som boken sléapptes publicerade féretradare
for forlaget dar boken gavs ut, tillsammans med lingvisten Karin Milles, en
debattartikel om att det behovs ett nytt pronomen (hen) i det svenska spraket
(Milles, Salmson & Tomicic, 2012). Boken och debattartikeln fick stor medial

uppmarksamhet och anses ha startat den heta hen-debatt som sedan féljde.

| borjan av denna debatt avrddde Sprakradet? fran att anvanda hen
eftersom ordet ansdgs vara for politiskt laddat. Aret darpd &ndrades
rekommendationen och det ansdgs sprakriktigt att anvanda hen som
konsneutralt pronomen, men rekommendationen var da att anvandandet skulle
ske med forsiktighet eftersom hen ansags kunna dra uppméarksamhet fran
textens budskap (Sprékradet, 2013). Ar 2015 hade rekommendationen andrats
igen, och Sprakradet menade da bland annat att hen bér anvandas om personer
som sjalva 6nskar det, samt menar sedan dess att det inte finns nagra sprakliga
hinder for att anvanda hen, aven om ordet "ibland vacker irritation” (Sprakradet,
2015). Samma ar lades alltsa ordet till i Svenska Akademins Ordlista (SAOL)

som uppfattas som Sveriges officiella guide for hur spraket kan anvandas.

Mellan ar 2011, da ordet hen knappt férekom alls i media, och ar 2012 6kade
anvandningen markant (Svensson, 2012). Under férsta halvan av 2012 férekom
hen framst i debatter om sjalva ordet i sig, for att under andra halvan av aret
bdrja anvandas i sin faktiska beméarkelse, det vill sdga i texter orelaterade till
debatten. Sedan dess har det blivit allt vanligare att hen anvands i svensk press
(Spraktidningen, 2016).

Sedan 2012 har vi i flera olika studier undersokt vilka som kénner till ordet
hen. Aren 2012-2015 uppgav s& manga som 90-95 % av deltagarna i vara
studier (boendes i storstader eller pa studentorter) att de kande till ordet. Det

2 Sprékradet &r Sveriges officiella organ for sprékvard och sprakpolitik. Det ingdr i Institutet for
sprdkvard och folkminnen; se www.sprakochfolkminnen.se/om-oss/kontakt/sprakradet/om-
sprakradet.html
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tyder pa att hen snabbt etablerade sig i sprakanvandarnas vokabular (Back,
Lindgvist & Gustafsson Sendén, 2015; Gustafsson Sendén, Back & Lindqvist,
2015). Denna breda kdnnedom om ett tredje kdnsneutralt pronomen, som
existerar parallellt med hon och han, ar unik fér Sverige och svenskan i
jamforelse med andra sprak och forsok till liknande sprakreformer. | engelskan
har till exempel kbnsneutrala pronomina som ze och xe foreslagits, men dessa
har inte natt nagon vidare spridning utanfor de hbtqg+-kretsar dar de har sitt
ursprung (Ledin & Lyngfelt, 2013; Milles, 2013). Aven they har foreslagits som
kénsneutralt pronomen att anvandas i tredje person singular, liknande hens
anvandning. Singular they ar relativt valként i USA som ett alternativ till
dubbelformerna hon/han i situationer dar kdn ar okant eller irrelevant (Bradley,
Schmid & Lombardo, 2017).

Hur anvands hen?

Hen kan anvandas pd olika satt, och svaret pa hur ordet bor anvandas
varierar beroende pa vem som tillfrigas. Ett syfte med den héar rapporten ar
darfor att beskriva hur svenska sprakanvandare faktiskt anvander hen, samt

vilka &sikter de har om hur hen bor anvandas.

Tidigare litteratur om hen redovisar framfor allt tva anvandningsomraden
(Ledin & Lyngfelt, 2013; Milles, 2013). Det forsta anvandningsomradet ar en
praktisk, generisk (allman) anvandning dar hen ersatter dubbelformerna
hon/han eller han/hon. Till exempel kan hen anvandas for att anonymisera en
person, om avsandaren av olika skél inte vill eller kan avsl6ja vem som beskrivs.
Hen kan ocksa anvandas nar kon &r okant, irrelevant eller nar det handlar om
en generell beskrivning (Lindqvist et al., 2016). Ett exempel &r "Nar studenten
registrerar sig for studier, maste hen uppvisa giltig legitimation” (generisk
anvandning) eller "Ikvall kommer en hemlig gastartist. Hen ar framfor allt k&nd

for sina julsanger” (anonymisering).

Det andra anvandningsomradet ar att specifikt referera till personer med
icke-binar konsidentitet, det vill sdga personer som varken identifierar sig som
kvinna eller man. Det innebar att hen har anvands om personer som befinner

sig mellan eller bortom de traditionella pronomina hon och han, eller som inte
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har nagon sarskild konsidentitet alls (Lindqvist et al., 2016; RFSL®). Hen

anvands alltsa nar personer sjalva énskar hen som sitt pronomen.

Personer med icke-binar konsidentitet, liksom ordet hen, utmanar en
etablerad samhallsnorm om att kén &r en dikotom kategori. Det betyder att det
finns en vanlig uppfattning om att kon bara kan anta tvd méjliga alternativ —
kvinna och man, dar det ena nddvandigtvis utesluter det andra. Denna
uppfattning ar dock felaktig, bade i relation till intersex och till individers egna
upplevelser av konsidentiteter (Lundberg, Malmquist & Wurm, 2017; Boskey,
2014). Det ar samtidigt detta icke-binara anvandningsomrade som vackt mycket
kanslor och gjort att hen fatt s& mycket uppmarksamhet. Mellan debatten och
anvandandet finns daremot en stor obalans, satillvida att utmanandet av
konsdikotomin ar det som framst debatterats, medan det generiska eller
anonymiserande anvandandet ar vanligast forekommande. Till exempel stod
det icke-binara anvandandet ar 2012 for 15% av det totala hen-anvandandet i
bloggar, medan den icke-binara anvandningen inte forekom alls i

studentuppsatser (Ledin & Lyngfelt, 2013).

Debatten om hen och dess inférande i det svenska spraket var till en borjan
hatsk och polariserad. Bland argumenten fanns uppfattningen att hen skulle
forandra forestallningar om kon, men det radde delade meningar om ifall detta
ar onskvart eller inte (Wojahn, 2015). Som exempel pa den hatska debatten
havdade motstandare att det kan liknas vid barnmisshandel om foraldrar
anvander hen om sina barn (Dalén, 2012), medan foresprakare havdade att hen
var ett valkommet bidrag for okad jamstalldhet (Lagerwall, 2012). De
polariserade asikterna var dock starkast nar hen introducerades. Till exempel
har vi undersokt attityderna till hen fran 2012 fram till och med 2015 (Gustafsson

Sendén et al., 2015) och sett att de polariserade asikterna minskat over tid.

3 Se https://www.rfsl.se/hbtg-fakta/hbta/begreppsordlista/ fér en dversikt av olika kdnsidentiteter.
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Sprak och jamstalldhet

Historiskt har manga termer som beskriver manniskor i allmanhet bestatt av
ord som traditionellt eller grammatiskt varit manliga eller haft klassiskt manliga
bojningsformer. Detta galler fortfarande i de flesta sprak (Hellinger & BuRmann,
2001; 2002; 2003). Ett exempel i svenskan ar att ordet man anvands som
opersonligt pronomen singular, det vill sdga som referens till manniskor i
allmanhet ("man maste stanna vid évergangsstallet”). Aven ord som manniska
eller human pa engelska har morfem (sprakdelar) som refererar till
man/manlighet/maskulinitet. Sammansatta ord som talman, brandman,
ombudsman &r innehallsméassigt konsneutrala, men innehaller ocksa morfemet
man. Samtliga dessa ord antas skapa starkare associationer till man (Douglas
& Sutton, 2014). Vidare kan grammatiska andelser relateras till kon. Historiskt
har roller och adjektiv som indikerar maskulinum haft andelsen -e, till exempel
larare, vardare, lakare eller "den stolte mannen”, medan andelserna -a, -ska
och -inna, ar vanligare for att indikera femininum, som i orden sjukskoterska,
lararinna, kassorska eller "den stolta kvinnan”. Slutligen visar sig &ven manga
grammatiskt neutrala ord vacka starkare associationer till man och/eller
manlighet, detta géller till exempel ord som person eller kandidat. Att dessa ord
relateras till manlighet antas bero pa androcentrism, det vill sdga en (ofta
omedveten) uppfattning om att varlden ses utifran ett manligt perspektiv (se t
ex Hegarty & Buechel, 2006).

Det faktum att sa manga ord vacker starkast associationer till man kallas
manlig bias. Manlig bias har upptackts nar personer fatt associera olika termer
till verkliga personer, som till exempel forfattare eller musiker. Nar associationen
gors baserat pa ett ord med generiskt maskulinum (med en form som "ska” vara
neutral, men som ar historiskt manlig) associerar fler personer ordet till en
manlig musiker eller forfattare, jamfort med nar fragan stalls med bade en
kvinnlig och manlig form (t ex forfattare/forfattarinna). Dessa studier har gjorts i
tyskan, dar titlarna som undersokts utgor substantiv vars grammatiska genus
antingen ar femininum eller maskulinum (Stahlberg et al., 2001). Aven liknande
studier pa engelska (dar substantiven inte har genus som kopplas till femininum
eller maskulinum) har visat att beskrivningar av en neutral person oftare

associeras med en han (Hyde, 1984). Ett annat exempel pa manlig bias ar att
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aven mjukdjur utan kbnsmarkdorer ofta antas vara pojkar och benamns med han
(Lambdin, Greer, Jibotian, Wood & Hamilton, 2003).

Konsekvenser av genus i spraket

Flera studier visar att spraket kan paverka uppfattningar av verkligheten
(Fiedler, 2008; Stahlberg et al, 2007). Det betyder aven att spraket kan vara ett
verktyg for samhallsforandringar (Wayne, 2004). Sprakreformer har ocksa
tidigare anvants for att paverka attityder som vid den sa kallade du-reformen péa
1960-talet (Melin, 2007). En annan viktig reform pa 1970-talet var att sluta
anvanda pronomenet han generiskt, det vill sdga som referens till alla
manniskor oavsett konsidentitet, och istéllet bérja anvénda dubbelformen
han/hon. Vetenskapliga studier som féljde visade att platsannonser som
anvande dubbla former (han/hon) hade fler sékande (bade kvinnor och méan) an
platsannonser som bara anvande han (Bem & Bem, 1973; Gaucher, Friesen &
Kay, 2011). | egna studier har vi undersokt hur olika ordval for att presentera en
person som soker ett jobb paverkar associationer till genus. Vi har presenterat
en jobbkandidat som "den sdkande” (grammatiskt konsneutral markér, dock
med traditionellt maskulin &ndelse -e), “kandidaten” (form utan
feminina/maskulina markérer), “"personen” (form utan feminina/maskulina
markorer ), eller "han/hon” (grammatiskt balanserad dubbelform). Resultaten
visar genomgaende att samtliga grammatiskt konsneutrala etiketter leder till en
manlig bias pa sa satt att fler associerar ordformerna till man (Back et al., 2015;
Lindqvist et al., 2017).

Reformer for genusréttvist sprak

Sprakreformer med malet att minska manlig bias, minska betydelsen av
konsstereotyper och forhindra diskriminering kallas ofta for feministisk
sprakplanering (se t ex Milles, 2011) eller genusrattvist sprak (Szeszny,
Formanowicz & Moser, 2015). Historiskt har framfor allt tva olika reformer
anvants; feminisering/balansering och/eller neutralisering (Szeszny et al.,
2015). Feminisering har anvants for att synliggora kvinnor i en androcentrisk
varld, genom till exempel dubbla, balanserade former (han/hon, kvinna/man) i

stéllet for manligt generiska (t ex endast han).
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Feminisering har oftast anvants inom sprak med mer grammatiskt genus &an
svenskan®, till exempel tyskan och polskan. Dessa sprak genomsyras av
mycket genus, vars substantiv kan ha femininum, maskulinum eller neutrum
som grammatiskt genus (jfr., Prewitt-Feilino, Caswell & Laakso, 2012). Istallet
for att anvanda den maskulina ordformen generiskt (t ex larare for alla individer
oavsett kon), anvands alltsd dubbelformen (motsvarande larare/lararinna)
(Budziszewska, Hansen, & Bilewicz, 2014; Merkel, Maass, & Frommelt, 2012).
Genom att i rekryteringssammanhang anvanda dubbla former minskar en
manlig bias och fler kvinnor anses mer passande for tjansten nér dubbla former
anvands (Horvath, 2015). Dubbla former har dock ocksa kritiserats. Det finns
exempelvis en risk att en manlig bias bestar nar den dubbla formen han/hon
inleds med han (Wojahn, 2015). Feminiseringsstrategin, det vill sdga att aktivt
lagga till en kvinnlig ordform att anvanda tillsammans med den manliga, innebér
dessutom att personer med icke-binar kdnsidentitet utesluts eftersom alla antas
passa in i antingen den kvinnliga eller manliga ordformen (Ansara & Hegarty,
2014). Med svenskans hen ar det mojligt att komma ifrdn den har typen av
problematik (Lindqvist et al., 2016; Wojahn, 2015).

Neutralisering ar en strategi som varit vanligare i sprak som svenska och
engelska. Dessa sprak har sa kallat "naturligt genus” (Prewitt-Freilino et al.,
2011) genom att substantiv inte har genus som kopplas till
femininum/maskulinum. Neutraliseringsstrategin innebar att aktivt anvanda
neutrala former istéllet for ord som kan kopplas till kvinnlighet eller manlighet.
Ett exempel ar att anvanda ordet lokalvardare (neutralt) istallet for staderska
(kvinnligt), eller att anvanda hen (Milles, 2013).

Inférandet av hen ar 2015 ar till stor del resultatet av en aktiv feministisk
sprakplanering (Milles, 2013; Wojahn, 2015). Gemensamt for tidigare
feministisk sprakplanering har varit att 6ka synligheten av kvinnor (Stahlberg,
Braun, Irmen & Sczesny, 2007). Det som darmed skiljer hen-reformen fran
tidigare feministiska sprakreformer ar att hen utmanar idén om konsdikotomin.
Genom reformen skulle bade betydelsen av kon kunna minskas, samtidigt som
reformen inkluderar personer med icke-binar konsidentitet (Ledin & Lyngfelt,
2013; Milles, 2013).

41 svenskan bojs substantiv med n-genus eller t—-genus, som ingetdera ar kopplat till femininum
eller maskulinum.
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Slutligen bor det aven namnas att det finns sprak vars substantiv inte bojs
med femininum/maskulinum och som dessutom enbart har kdnsneutrala
pronomen, som turkiska eller finska. Denna kategori av sprak kallas ibland
genusfritt sprak (Prewitt-Feilino et al., 2012). | nulaget finns knappt nagon
internationellt publicerad forskning om hur genusfritt sprak ar relaterat till
uppfattningar om kon och jamstéalldhet hos dess sprakanvandare. En studie
visar dock att lander som talar den har typen av genusfria sprak inte ar mer
jamstallda an lander med genus i spraket (Prewitt-Freilino et al., 2012). En
forklaring till detta skulle kunna vara att manga till synes neutrala ord bar pa en

manlig bias.
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Enkatstudien

Som vi beskrivit tidigare ledde inférandet av hen till en debatt med starka
argument och ké&nslor. Darfor &r det viktigt att vetenskapligt studera hur svenska
sprakanvandare staller sig till ordet hen och hur de anvander ordet. Vi behtver
veta mer om hur ordet tagits emot, istllet for att enbart ldsa om enskilda
individers olika asikter om ordet. En annan fraga galler vilka bakgrundsfaktorer

hos indivder som kan forklara de olika attityderna till hen.

Den har studien har darfor kartlagt vad svenska sprakanvandare tycker om
pronomenet hen, hur de tycker ordet ska anvandas, samt i vilken utstrackning
och i vilka situationer de sjalva anvander ordet. Malet &r ocksa att ge en bild av
vem som tycker om och anvander ordet hen, alltsa vilka individuella faktorer
som &r relaterade till olika typer av attityder till och anvandning av hen. Slutligen
har vi undersokt varfor individer vill eller inte vill anvanda hen. En viktig aspekt
har varit att fa ett sa representativt urval av svenska sprakanvandare som
mojligt for att kunna dra slutsatser om befolkningen som helhet. Studien ar den
forsta av tva, dar den andra kommer att genomféras i slutet av 2018. Malet ar
att studera férandringar i attityder till och anvandande av hen over tid med ett

representativt urval av svenska sprakanvandare.

Deltagare

Deltagare var 1308 personer fran Enkatfabrikens panelregister.
Enkatfabriken ar ett foretag som bistar bland annat forskare med att genomféra
enkatstudier. Deras panelregister ar relativt representativt for Sveriges
befolkning. Data samlades in mellan 7 och 13 oktober ar 2015 via en webbenkat
som tog ca 15 minuter att fylla i. Deltagarnas genomsnittliga alder var 52 ar med
en variationsvidd pa 15-80 ar och en standardavvikelse pa 16 ar. Av deltagarna

uppgav 1264 personer (96,8%) att de hade svenska som forstasprak.
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Boendeord, sysselsattning och uthildning
De flesta deltagare bodde i mindre tatorter (42%) eller pa landsbygden (37%),

medan en femtedel (22%) bodde i storre stader. Majoriteten av deltagarna hade
hogre utbildning motsvarande universitet eller hogskola (42%) eller
gymnasieutbildning (34%). En mindre andel hade folkskola/grundskola® (7%)
eller annan eftergymnasial utbildning som exempelvis yrkesutbildning (15%).
De flesta av deltagarna forvarvsarbetade (54%). Den nésta storsta kategorin
nar det gallde sysselsattning var pensionarer (31%). Betydligt farre uppgav att
de var arbetssokande (6%), studerande (5%), foraldralediga (1%), eller

sjukskrivna (3%).

Politisk orientering

Deltagarnas genomsnittliga varde pa en hoger-/vansterskala var 4,0 (s = 1,8; 1
= helt klart till vanster och 7 = helt klart till htger). Deltagarna skattade sig alltsa
pa gruppniva nagot till hoger om mitten. Pa fragan om vad de skulle rosta om
det var val idag var Socialdemokraterna, féljt av Moderaterna och
Sverigedemokraterna, de mest populara partierna. Resultaten visas i Tabell 1
dar siffrorna kan jAmféras med Novus opinionsundersokning (www.novus.se)
vid samma tidpunkt. Som ses i tabellen &r det inga storre avvikelser mellan de

olika mattillfallena och urvalen.

5 Grundskola och folkskola ar har sammanslaget d& antalet deltagare i dessa tva kategorier var
valdigt litet.
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Procent Novus 2015

Centerpartiet 7 7
Feministiskt initiativ. =~ 3 2
Liberalerna 5 5
Kristdemokraterna 4 4
Miljopartiet 6 7
Moderaterna 18 22
Socialdemokraterna 21 26
Sverigedemokraterna 16 19
Vansterpartiet 10 7
Ovrigt 1 -
Blankt 3 -
Vill ej svara 8 =

Tabell 1. Férdelning av hur deltagarna hade valt att rosta om det hade varit val idag i
jamforelse med Novus opinionsundersdkning vid samma tidpunkt.

Egenvalt pronomen och konsidentitet
Enligt Enkétfabrikens bakgrundsdata deltog 640 man (49%) och 668 kvinnor

(51%) i studien. Dessutom tillfragades deltagarna om eget 6nskat pronomen
dar 601 personer (50%) uppgav han, 578 (48%) uppgav hon och 32 (2%)
uppgav hen.® Vi jamforde dessa tva uppgifter med varandra och fann att 1142
deltagare (94%) uppgav ett pronomen som korresponderade mot det kén de
uppgett i bakgrundsdata (man — han eller kvinna — hon). Darmed var det 69
personer (ca 6%) som uppgav ett pronomen som inte svarade mot det kdn de
tidigare uppgett. Av dessa var det 32 personer (2%) som uppgav hen som sitt

valda pronomen.

Oavsett vilken konsidentitet en person har sa kan konsidentitetens
betydelse for personen variera. For en del personer ar deras kdnstillhérighet en

viktig del av identiteten, medan den kan vara mindre viktig for andra.

6 Alla deltagare svarade inte p& frdgan om egen valt pronomen, darfér &r det totala antalet
deltagare mindre for den fragan jamfort med Enkéatfabrikens bakgrundsdata.
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Konsidentitetens betydelse méattes med fyra fragor som anpassats fran tidigare
forskning (Luhtanen & Crocker, 1992; Gustafsson Sendén et al., 2015; Lindgvist
et al., 2016). Ett exempel pa en frdga ar "Min konsidentitet ar en viktig del av
min sjalvbild”. Fragorna besvarades pa en femgradig skala dar hogre varde
innebar att konsidentiteten ar viktigare. Ett medelvarde beraknades darefter for

varje deltagare. Genomsnittligt varde pa detta index var 3,2 (s=0,99).

| ndsta steg jaAmfordes konsidentitetens betydelse mellan de som angett
hon, han, eller hen som eget pronomen. De med hen som egenvalt pronomen
gav konsidentiteten mindre betydelse jamfért med de som valt hon eller han.
Skillnaden i kdnsidentitetens betydelse mellan de som féredrog hen som eget
pronomen jamfort med de som foredrog hon eller han var statistiskt
sakerstalld’-8. Det var daremot ingen skillnad mellan de som féredrog hon eller
han. Figur 1 visar hur viktig konsidentiteten var for olika deltagare, beroende pa

egenvalt pronomen.

Hon Han Hen

Figur 1. Medelvarden for konsidentitetens betydelse beroende pa egenvalt pronomen,

dar hogre varden pa y-axeln &r innebar starkare identifikation med sin konstillhorighet.

7 Vi har anvant en konventionell grans pa p<.05 for att ange statistiskt sakerstallda effekter. Det
innebar att sannolikheten att fa det erhdllna resultatet eller ett mer extremt resultat pa grund av
slumpen ar max 5%.

8 For medelvardesjamforelser har variansanalys anvants.
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Sprak

Eftersom olika sprak kan kategoriseras utifran hur mycket genus de innehaller,
undersoktes hur manga av deltagarna som talade ett andrasprak som antingen
innehaller mycket genus (t ex ryska, tyska), eller i princip saknar genus (t ex
finska, turkiska; klassificeringen utgar ifrAn Prewitt-Feilino et al., 2012).
Majoriteten (86%) av de deltagare som talade mer &n ett sprak talade ett
andrasprdk som liknande svenskan, det vill sadga ett sprdk som har
konsbestamda pronomen men vars substantiv  inte  bojs i
femininum/maskulinum (t ex engelska, norska eller danska). En procent av de
som hade uppgett ett andrasprak, uppgav att deras andrasprak var genusfritt (t
ex turkiska eller finska) och 17% uppgav att de talade ett andrasprak med
mycket genus (som bade har kénsbestamda pronomen och substantiv som kan
bdjas i femininum/maskulinum, t ex spanska, franska eller tyska). Det vanligaste
andra spraket var engelska. Andra vanliga sprak var tyska, franska, danska,

italienska, spanska, norska och finska.

Attityder till hen och anvandning av hen

Nedan foljer resultaten for deltagarnas attityder till hen och anvéndande av hen.

| rubrikerna presenteras fragan sa som den stélldes i enkéten.

Vad tycker du om hen som ett kdnsneutralt pronomen?
Det genomshnittliga vardet pa en femgradig skala (1 = Mycket daligt, till 5 =

Mycket bra) var 2,4 (s = 1,4), det vill sdga strax under mittpunkten pa skalan.
Medianen som delar antalet svaranden i mitten var 2 och i Figur 2 framgar att
35 % svarade 1, det vill saga mycket daligt. Resultaten innebar att majoriteten

av deltagarna hade en negativ installning till ordet hen.
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Figur 2. Procentuell fordelning 6ver de olika svarsalternativen pd frdgan om vad

deltagarna tycker om hen.

Anvéander du hen i tal/skrift?

Figur 3 nedan visar hur ofta deltagarna uppgav att de anvande ordet hen,
uppdelat pa tal och skrift. Pa den har frdgan kunde deltagarna svara aldrig,
nagon/nagra ganger om aret, nadgra ganger per manad, nagra ganger per vecka
eller dagligen. Som kan ses i figuren, uppgav de flesta att de aldrig anvander

hen, vare sig i tal eller i skrift.

90 -

mTal
m Skrift

Figur 3. Procentuell fordelning 6ver hur ofta deltagarna anvander hen uppdelat pa
anvandande i tal och skrift.
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Totalt var det 495 deltagare (36 %) som uppgav att de ndgon gang anvande
hen, och som darfor aven fick foljdfragor om hur de anvande ordet. Fem olika
anvandningsomraden presenterades 1) "Nar jag talar eller skriver om en person
vars kon inte ar relevant”, 2) "Nar jag inte vill avsléja vem personen ar”, 3) "Nar
konet pa en person ar okant, t ex istallet for han/hon”, 4) “Nar en person inte
identifierar sig som kvinna eller man”, och 5) "Jag vill sluta helt med
kénsbestdmda pronomen”. Svarsalternativen var alltid, ofta, ibland, aldrig. Figur
4 visar procentuell fordelning fér de olika svarsalternativen inom respektive

anvandningsomrade.

80 -

70 -

60 - m Talar/skriver om person vars
kon inte &r relevant

50 - m Ej avsldja vem personen ar

m Vid okant kon, istallet for
hon/han

® Nar personen inte identifierar
sig som man eller kvinna

m Jag vill sluta helt med
konsbestdmda pronomen

Alltid Ofta Ibland Aldrig

Figur 4. Procentuell férdelning av hur ofta deltagarna angav att de anvande hen
uppdelat pa olika anvandningsomraden. Observera att detta endast galler de deltagare

som uppgett att de ndgon gang anvander hen i tal eller skrift.

Mycket fA deltagare uppgav att de alltid, eller ens ofta, anvander hen. De
hogsta staplarna pa de flesta anvandningsomraden aterfinns inom ibland-

anvandandet.

De vanligaste anvandningsomradena var nar kon ar okant eller irrelevant,
eller for att anonymisera ("Ej avsldja vem personen &r”). Det minst vanliga
anvandningsomradet var pa grund av viljan att helt sluta med kénsbestamda
pronomen. Hela 68% av deltagarna uppgav att de aldrig ville anvanda hen pa
detta sétt och det var endast 8% som menade att de ofta eller alltid anvander

hen pa detta satt. Det betyder alltsa att det ar mycket fa personer som anser att
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hen helt bor ersatta de traditionella kénsbestamda pronomina hon och han.
Dessa resultat kan relateras tillbaka till skevheten i debatten om hen, som till
stor del har handlat om ifall kon pa nagot satt forsvinner i och med reformer som
inforandet av ordet hen. Den diskussionen verkar alltsa inte férankrad i hur hen

faktiskt anvands.

Deltagarna gavs ocksa mojlighet att fritt skriva om de anvande hen vid nagra
andra tillfallen. Relativt f& deltagare angav andra anvandningsomraden, men
det framkom att hen aven anvands foér djur vars koén ar okant samt vid
sagolasning och da framforallt for djurfigurer. Nagra deltagare uppgav att de
endast anvander hen i forldjligande syfte for att skamta om ordet eller for att
betona hur 16jligt det ar. Ytterligare deltagare anvande det i en positiv skamtsam
bemarkelse, till exempel for att reta personer som de vet ogillar ordet. Dessa

uttalanden bekréftar ordets politiska karaktar.

Vem tycker om hen och vem anvander hen?

Det andra syftet med enkétstudien var att beskriva hur olika
bakgrundsfaktorer ar relaterade till deltagarnas attityder till ordet hen, samt
beskriva vilka personer som anvénder ordet (i tal och skrift sammanslaget). Vi
redovisar betydelsen av alder, boendeort, utbildning, sysselsattning, politisk

askadning, egenvalt pronomen, konsidentitet och sprak.

Alder. Ju &ldre deltagarna var, desto mer negativa var de generellt till hen,
och desto mindre anvande de ordet. De mest positiva individerna aterfanns i de
yngsta aldersgrupperna, och det var ocksa bland dessa deltagare som
anvandandet var hogst. Sambandet mellan alder och asikter, samt mellan alder
och anvandande, ar statistiskt sakerstallda®. Figur 5 visar hur attityder och

anvandande ser ut uppdelat pa olika alderskategorier.

9 Sambandet &r testat med en korrelationsanalys, dar r = -.14 fér sambandet mellan &lder och
asikt samt r = -.19 for sambandet mellan alder och anvandande.

Hen. Bakgrund, attityder och anvandande. 19
Béck, Lindqvist & Gustafsson-Sendén



2,5

Medelvarde attityd: 2,4

Medelvéarde
1,5 . anvandande: 1,5

m Attityd

<26 26-35 36-45 46-55 56-65 >66 u Anvandning

Figur 5. Asikter och anvandande av hen uppdelat pa &lder. Hogre varden pa y-axeln
innebar mer positiva attityder och mer frekvent anvandande.

Boendeort. Deltagare i storstader var mer positiva till hen jamfort med de i
tatorter eller pa landsbygden. Skillnaden &ar statistiskt sakerstalld, men liten.
Daremot fanns inga skillnader mellan deltagare i tatort eller pa landsbygd nar
det géaller attityd till hen.

Aven anvandandet av hen skilde sig &t beroende pa boendeort, dar personer
i storstdder anvande hen mer &n personer i tatorter (statistiskt sékerstalld
skillnad), men inte mer &n personer pa landsbygden. Det fanns inte nagon
statistiskt sakerstalld skillnad i anvandande mellan personer pa landsbygd och
i tatort (se Figur 6).

3 -
2,5
Medelvéarde attityd:
2,4
2
Medelvéarde
1,5 1 anvandande: 1,5
1 H Attityd
Storstad Tatort Landsbygd m Anvandande

Figur 6. Attityder och anvandande av hen uppdelat p& boendeord dar hogre varden pa
y-axeln innebar mer positiva attityder och mer frekvent anvandande.
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Utbildning. Det var sma skillnader mellan olika typer av utbildning nar det
géller attityder till hen. Personer med universitetsutbildning var mest positiva till
hen medan deltagare med annan eftergymnasial utbildning, som folkhdgskola
eller  yrkesutbildning, var mest negativa. Skillnaden mellan

universitetsutbildning och dvriga kategorier var statistiskt sakerstalld.

Aven nar det gallde anvandande var det sma skillnader. Deltagare med
universitetsutbildning var de som anvdnde hen mest. Skillnaden mellan
universitetsutbildade och deltagare med annan utbildning (bade
gymnasieutbildning och eftergymnasial utbildning) ar statistiskt sakerstalld*®

bade for attityder till hen och anvandande av hen. Detta kan ses i Figur 7.

Medelvérde attityd: 2,4

2 -
1,5 - Medelvarde
anvandande: 1,5
1 ‘

\{5}% \{p\(b \\)& &QQ’ ¥
% L - S > .
((0* & & N & m Attityd
@ @ N &
e@‘\\ Q}q* ® Anvandande
N S
&

Figur 7. Attityder och anvandande uppdelat pa utbildningsniva, dar hogre varden
innebar mer positiva attityder och mer frekvent anvandande.

10 Trots att personer med folkskoleutbildning och grundskoleutbildning anger att de anvander
ordet i lagst utstrackning ar inte skillnaden till de andra grupperna statistiskt sékerstélld. Detta
beror pa att den statistiska analysen dven bygger pa antal respondenter och det ar i dessa
grupper betydligt farre respondenter (folkskola = 24, grundskola = 63, gymnasium = 404,
universitetsuthildning = 498 och eftergymnasial utbildning = 176).
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Sysselsattning. Studerande var mest positiva till ordet hen medan
pensionarer var mest negativa, skillnaden mellan studerandes och
pensionarers attityder till hen ar statistiskt sakerstalld. Studerande var ocksa
mer positiva till hen an arbetande, den skillnaden &r dock inte statistiskt

sakerstalld.

Na&r det galler anvédndande av ordet hen var sjukskrivna och pensionarer de
som anvande ordet minst, medan studerande anvande ordet mest. Skillnaden i
anvandning mellan pensionarer och arbetande samt studerande ar statistiskt
sékerstalld. Aven skillnaden mellan studenter och sjukskrivna ar statistiskt

sakerstalld.

Studerande var alltsd mest positiva till ordet hen, och de anvande ordet
mest. Pensionarer var mest negativa och (tilsammans med sjukskrivna) minst
benagna att anvidnda ordet. Studerandes och pensionarers attityder och
anvandande kan antas spegla resultaten gallande alder, det vill saga att hdgre
alder var relaterat till bade mer negativa attityder och mindre anvandande.

Resultaten visas i Figur 8.

Medelvéarde attityd: 2,4

Medelvarde
anvandande: 1,50

PAY
Ng m Attityd

= Anvandande

Figur 8. Attityder till hen uppdelat pa sysselsattning dar hogre varden innebar mer

positiva attityder och mer frekvent anvandande.
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Politisk dskadning. Feministiskt Initiativs véaljare var mest positiva till hen,
skillnaden ar statistiskt sakerstalld i jamforelse med alla andra partiert. Aven
Miljopartiets véljare var positiva, och skilde sig fran alla andra utom
Vansterpartiet. Sverigedemokraternas véljare var de mest negativa till hen.
Skillnaden i attityd mellan Sverigedemokraternas véljares och Liberalernas,
Kristdemokraternas eller Moderaternas valjare var dock inte statistiskt

sakerstalld.

Feministiskt Initiativs valjare var de som anvande hen allra mest, skillnaden
ar statistiskt sakerstalld gentemot samtliga andra partiers valjare forutom
Miljopartiets. Nast storst anvandande av hen stod Miljopartiets valjare for. Har
ar skillnaden statistisk sakerstélld gentemot alla andra partiers valjare férutom
Vansterpartiets. Vidare ar Sverigedemokraternas véljare de som anvander hen
allra minst, dock inte statistiskt sékerstallt mindre an véljarna till Liberalerna och

Kristdemokraterna. Resultaten kan ses i Figur 9.
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m Attityder

m Anvandande
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Figur 9. Attityder till och anvandande av hen, uppdelat pa vilket parti deltagarna skulle
rostat pa om det hade varit val vid undersokningstillfallet. Hogre varden innebar mer

positiva attityder och mer frekvent anvandande.

11| dessa analyser har vi valt bort kategorin "6vrigt” da denna endast innehéll 12 deltagare. Vi har
ocksa valt bort kategorierna "rostade blankt/réstade ej” och "vet ej/vill ej svara” da inneborden av
dessa ar svartolkade.
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Vi har aven undersokt politisk installning pa en hdger-/vansterskala i relation
till bade attityder och anvandande. Ju mer hogerorienterad politisk installning

desto mer negativ attityd till hen och mindre anvandning av ordet.

Dessa resultat ligger i linje med tidigare forskning. Vi har tidigare visat att
yngre personer tenderar att vara positiva till hen, och att personer med
hogerorienterade politiska asikter &r mer negativa till ordet (Gustafsson Sendén
et al., 2015; Lindqvist et al., 2016). Yngre manniskor har &ven i andra tidigare
studier haft en mer positiv installning till olika former av genusrattvist sprak
(Parks & Roberton, 1998, 2004). Yngre individer tycks oftare vara mer

progressiva och positivt installda till férandringar &n aldre.

Egenvalt pronomen. Personer som féredrog hen som sitt eget pronomen
var mest positiva till ordet och anvande det mest, medan de som féredrog han
som sitt pronomen var mest negativa till hen och anvidnde hen minst.
Skillnaderna mellan de olika egenvalda pronomina ar statistiskt sékerstallda

bade vad galler attityder och anvandande. Resultaten visas i Figur 10.

4 -
35 - H Attityd
®m Anvandande
3 -
2,5
Medelvérde attityd: 2,4
2 -
1,5 | Medelvarde
1 -

Han Hon Hen

Figur 10. Attityder till hen, och anvandande av hen, uppdelat pa eget valt pronomen.

Dessa resultat gar i stort i linje med tidigare forskning om attityder till och
anvandande av genusrattvist sprak. Tidigare studier har visat att personer som
identifierar sig som man generellt &r mer negativa till feministiska sprakreformer
jamfort med personer med andra konsidentiteter; (Douglas & Sutton, 2014,
Stahlberg et al., 2007), och att en starkare identifikation med sin kdnsidentitet,

oavsett vilken konsidentitet, &r relaterat till mer negativa attityder (Gustafsson
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Sendén et al., 2015). Vidare sa har vi tidigare visat att man bade ar mer negativa
till hen och mindre villiga att anvanda ordet (Gustafsson Sendén et al., 2015;
Lindgvist et al., 2016).

Sprék. Nar det galler vilka sprék deltagarna talar var det inte nagra storre
skillnader i attityder till hen beroende pa hur mycket genus som finns i de olika
spraken (jfr. klassificeringen hos Prewitt-Feilino et al., 2012). Figur 11 visar
attityder och anvandande uppdelat pa de tre sprakkategorierna genusfritt sprak
(utan kodnsbestamda pronomen och substantiv, t ex finska och turkiska),
naturligt genus (med konsbestamda pronomen men inte konsbestamda
substantiv, t ex svenska och engelska) och sprak med mycket genus (dar bade
pronomen och substantiv &r kénsbestdmda, t ex franska och tyska). Hogre
varden innebar mer positiva attityder och ett mer frekvent anvandande av hen.
Intressant nog var det personer med ett genusfritt andrasprak som uppvisade
lagst anvandande av hen, trots att det var dessa som var mest positiva till
ordet®?,

Ovriga demografiska variabler som undersokts, sdsom utbildningsniva,
boendeort och sysselséttning, har inte tidigare kopplats ihop med attityder till

eller anvandande av varken ordet hen, eller andra feministiska sprakreformer.

3 -
2,5 . .
Medelvéarde attityd: 2,4
2
1'5 - Medelvarde
1 -
0,5
m Attityd
0 -
= Anvandande

Genusfritt Naturligt  Mycket genus
genus

Figur 11. Attityder till hen, och anvandande av hen, uppdelat pd hur mycket genus
deltagarens andra sprak genomsyras av.

12 Det var valdigt fa deltagare som talade ett genusfritt andrasprak, endast 13 personer,
vilket gor att de har resultaten inte ar helt tillforlitliga.
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Det kan antas att alla dessa faktorer ar sammankopplade, och det ar darfor
svart att siga om det ar ndgon enskild bakgrundsfaktor som har storst betydelse
for attityder till och anvandande av hen. Generellt kan sagas att yngre,
studerande och hégutbildade personer i storre stdder ar mest positiva till hen
och anvander ordet mest. Vidare ar personer som har en mer vansterorienterad
politisk askadning, och da framforallt personer som skulle rosta pad Feministiskt

Initiativ, mest positiva.

Argument for och emot hen

Eftersom hen kan anvandas pa olika satt, dar de olika anvandningsomradena
ar kopplade till olika uppfattningar om kén, kénsidentitet och idéer om vilka som
anvander ordet, stalldes flera fragor kring argument fér och emot anvandandet
av hen. Fragorna har baserats pd den mediala debatten om hen, samt pa
tidigare studier om argument for eller emot hen (Vergoossen, Back, Lindgvist &
Gustafsson Sendén, 2016). De argument som har undersokts, och deltagarnas
asikter om dessa, framgar av Figur 12 nedan. Svarsalternativen gick fran 1 =

Instammer inte alls till 5 = Instammer helt.

Okad jamstéalldhet uppnés inte med hjélp av hen

Hen fyller ingen funktion, vi har tva kén

Det finns andra neutrala ord - hen behovs inte

Det ar 16]ligt att anvanda hen

Hen &r bra att anvanda nar konet ar okant

Det &r bara extrema feminister som anvander ordet hen

Att anvanda hen kan vara ett verktyg for 6kad jamstéalldhet

De som inte vill anvanda hen &r konservativa och bakatstravande
Hen borde alltid anvéndas for att understryka hur oviktigt kén ar
Jag blir glad néar jag hor ordet hen

Figur 12. Medelvarden for argument fér och mot anvdndande av hen. Hogre varden
betyder att deltagarna haller med om pastéendet.
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Den negativa attityden till hen aterspeglas i de argument som deltagarna
tagit stallning till. Det argument som deltagarna i storst utstrackning holl med
om var att okad jamstalldhet inte uppnas med hen. Just detta argument behover
dock inte sdga nagot om deltagarnas attityder till hen, eftersom aven den som
ar positiv till hen skulle kunna vara av asikten att ordet i sig inte paverkar
jamstalldheten. Det andra argumentet som deltagarna hoéll med om i stor
utstrackning var att kon "ska” ses som en dikotomi bestaende av kvinna/man.
Det skulle kunna tolkas som att i ett representativt urval ar kunskapen om icke-
binara konsidentiteter l1ag. Slutligen tyckte deltagarna ocksa att det finns andra
neutrala ord, vilket gor att hen inte behévs. Sammantaget indikerar resultaten
att allmanheten inte ser spraket som ett kraftfullt verktyg for okad jamstalldhet.

Sambanden mellan dessa argument och de olika bakgrundsvariablerna
liknar dem som gaéller fér den generella attityden till ordet hen. Det vill saga
yngre personer, personer boende i storre stader, hogskoleutbildade, studenter
och personer med mer vansterorienterade politiska asikter tenderade att halla

med i stdrre utstrackning om de positiva argumenten, men inte de negativa.
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Avslutande kommentarer

Det svenska spraket ar unikt i och med att hen ar ett konsneutralt pronomen
som majoriteten av sprakanvandarna ar bekanta med, och som anvands
parallellt med de tva traditionella pronomina hon och han. Liknande initiativ har
forekommit i andra sprak (t ex med islandskans haon och engelskans ze), men
utan att ha natt den breda kannedom hos sprakanvandarna som finns i

svenskan.

Men det racker forstas inte med att ett nyord blir kant for sprakanvandarna
— det behdver aven anvandas for att 6verleva. | den héar studien har vi kartlagt
vilka bakgrundsfaktorer som kan forklara bade attityderna till samt anvandandet

av ordet hen.

Var studie visar att trots att hen introducerades i Svenska Akademins
Ordlista 2015 sa tyckte de flesta fortfarande i slutet av 2015 inte om ordet, och
de anvande det inte. Bland de som anvande ordet s& tycktes det vanligaste
anvandningsomradet vara det praktiska, det vill sdga att anvanda hen som
ersattning for dubbelformerna hon/han eller han/hon i situationer déar kon ar
okant, irrelevant eller nér personen bor anonymiseras. | en tidigare studie bland
studenter och personer boende i storre stader eller studentstader visades att
attityderna till hen blev mer positiva fran 2012 till 2015 och att de ar 2015 var
Overvagande positiva (Gustafsson Sendén et al., 2015). Den har studien visar
att manga andra grupper ar 2015 fortfarande hade negativa attityder till ordet,
och studien adderar déarmed till tidigare studier eftersom den har ett mer
representativt urval. Samtidigt visar resultaten — i linje med vad som kan
forvantas fran tidigare forskning — att unga, vansterorienterade och
hogutbildade personer i stérre stader &r mer positiva till hen och i viss man aven

mer benagna att anvanda ordet (jfr t ex Lindgvist et al., 2016).

Som beskrivits tidigare var det aktiva inférandet av hen ett resultat av
feministisk sprakplanering (jfr., Milles, 2013). Som sadan var inférandet lyckat.
Nasta steg i feministisk sprakplanering borde vara att ¢ka anvandandet.
Eftersom argumenten hos motstandare till hen ofta har handlat om den icke-

bindra formen eller att oron for att kon inte langre ska existera, kan det vara vart
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att lyfta fram att den typen av anvandning ar valdigt ovanlig. De allra flesta
anvander hen av praktiska skél, i generiska sammanhang eller nar personen

som beskrivs &r okénd eller ska anonymiseras.

Det fanns det ett starkt stod for asikten att det bara finns tva kon. Det vi inte
vet frAn den hér studien ar om svaret beror pa att deltagarna inte kanner till att
manniskor kan ha andra konsidentiteter, eller om de har negativa attityder till
sadana identiteter. Att foérdjupa den kunskapen kan darfor vara ett viktigt nasta
steg. Om manniskor har bristande kunskaper om konsvariation pa
biologisk/fysiologisk eller identitetsmassig grund, kan sadan kunskap behova

foras fram i exempelvis skolor och media.

Slutligen &ar anvandandet av hen ett exempel pa icke-diskriminerande och
icke-sexistiskt sprak, genom att personer med icke-binar konsidentitet nu kan
inkluderas med hjalp av spraket. Denna anvandning star inte i motsats till
personer som 6nskar att hon eller han som egenvalt pronomen — tvartom. Tack
vare hen kan manniskor uppmarksammas pa vikten av att ratt pronomen
anvands om alla, samt vikten av att sjalv fa valja vilket specifikt pronomen det
ar. Hen utmanar den traditionella uppfattningen om att vi bara har tva kén, och
det kan vara en obekvam insikt att ta in, men ofta ar det genom det obekvama

vi lar oss och utvecklas!
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