
Psykologiska interventioner i primärvården - Region Skåne HT:26-VT:27 
Observera att alla tider är exakta starttider. 

 
Datum Ämne Lärare Tid Lokal 

Seminarium 1   inkl. pauser  

2026-10-30 

V44 
Förberedelse/Fallbeskrivning 

Inläsning av litteratur 

Lärarlös   

     

2026-11-06 

V45 
Kursintroduktion 

 

Elinor Schad  

Shahriar Pand 

9:00-9:45 Institutionen 

för psykologi 

Hus P204 

Paus Paus Paus 9:45-10:00  

2026-11-06 

V45 

 

 Personlighetssyndrom, 

bedömning och behandling 

(teori, forskning, tillämpning)  

Johanna 

Freidlitz 

& 

Erik Ydrefelt  

10:00-12:00 

inkl. paus  

Lunch 12–13 

13:00-16:30 

inkl. paus 

Institutionen 

för psykologi 

Seminarium 2     

2026-11-27 

V48 
Förberedelse/Fallbeskrivning 

Inläsning av litteratur 

Lärarlös   

2026-12-04 

V49 

Stress, stressrelaterad ohälsa & 

smärta. Teori, forskning och 

bedömning. 

Joana Duarte 

In English 

9:00 -12:00 

inkl. paus 

Institutionen 

för psykologi  

2026-12-04 

V49 

Stressrelaterad ohälsa 

Tillämpning 

Shahriar Pand 

 

13:00-14:45 

inkl. paus 

Institutionen 

för psykologi  

Paus Paus Paus 14:45-15:00  

2026-12-04 

V49 

Smärta 

Tillämpning 

Sofia Åkerblom 15.00-16:30 

inkl. paus 

Institutionen 

för psykologi  

Seminarium 3     

2027-01-15 

V2 
Förberedelse/Fallbeskrivning 

Inläsning av litteratur 

Lärarlös   

     

2027-01-22 

V3 

Autism & ADHD 

Teori, forskning & bedömning. 

(NPF) 

Johan Nyrenius 09:00 - 10:15 

 

Institutionen 

för psykologi  

Paus Paus Paus 10:15-10:30  

2026-01-22 

V3 

Autism & ADHD 

Tillämpning. (NPF) 

Sofia Carlin 10:30 -12:00 

inkl. paus 

Institutionen 

för psykologi  

2026-01-22 

V3 

Transdiagnostisk bedömning 

& behandling (UP).  

Jonas Bengtsson 13-16:30 

inkl. paus 

Institutionen 

för psykologi  

Seminarium 4     

2027-02-12 

V6 
Förberedelse/Fallbeskrivning 

Inläsning av litteratur 

Lärarlös   

     

2027-02-19 

V7 

PTSD. Teori, forskning, 

bedömning & tillämpning. 

Sabina Gusic 09:00 -15:00 

inkl. paus & 

lunch 12–13 

Institutionen 

för psykologi  

     

2027-02-19 

V7 

Autism & ADHD, (NPF) 

Bedömning & tillämpning.  

Johan Nyrenius 

Sofia Carlin 

15:00- 16:30 

Ink. paus 

Institutionen 

för psykologi 

     

Seminarium 5     



2027-03-12 

V10 
Förberedelse/Fallbeskrivning/ 

Inläsning av litteratur 

Lärarlös   

     

2027-03-19 

V11 

Bedömning i 

primärvårdsperspektiv  

Amparo Ortega 

Rayo & Anders 

Adolfsson  

09:00-12:00 

inkl. paus 

 

Institutionen 

för psykologi  

2027-03-19 

V11 

Läkemedel/Psykofarmaka Samuel Allvin 13:00-15:00 

Inkl. paus 

Institutionen 

för psykologi 

2027-07-19 

V11 

Avslutning och Utvärdering 

 

Elinor Schad  

Shahriar Pand 

15:15-16:00 

 

Institutionen 

för psykologi  

     

2027-04-02 

V13 
Examinationsarbete Lärarlös   

2027-04-09 
V14 

Examinationsarbete Lärarlös   

     

2027-04-16 

V15 

Inlämning av Examination Lärarlös 09:00-17:00  

 

 

 

 


