Merit- och urvalskriterier: Psykoterapeutprogrammet ht24 —vt27
Vid urval mellan sokande anvinds foljande merit/podngberdkningsunderlag:

1) Akademisk yrkesutbildning med relevans for psykoterapeututbildning
Foljande genomgéngna yrkesutbildningar inom vérd- och behandlingsomradet ges podngantal
beroende pé utbildningarnas ldngd och relevans for psykoterapeututbildningen:
- Legitimerad psykolog eller legitimerad likare med specialistutbildning 1 psykiatri ger 4
podng.
- Socionom eller leg sjukskoterska med sjukskdterskeexamen enligt 1993 érs studieordning
och med specialistutbildning som psykiatrisjukskoterska ger 3 podng.
- Annan utbildning om minst 210 hogskolepodng som anses likvardig ger 2 podng.

Endast ett av ovanstaende alternativ ger poing.
Max poang = 4p

2) Grundutbildning i vald inriktning.
Om sokande har grundlaggande psykoterapiutbildning eller motsvarande i den valda inriktningen ges
2 podng.

Max poang = 2p

3) Erfarenhet av psykoterapeutiska arbetsuppgifter efter slutford grundliggande
psykoterapiutbildning

Mer én 3 yrkesverksamma ar omfattande psykoterapeutiska arbetsuppgifter om minst halvtid efter
grundldaggande psykoterapiutbildning ger 2 podng.

Mer én 4 yrkesverksamma ar omfattande psykoterapeutiska arbetsuppgifter om minst halvtid efter
grundldaggande psykoterapiutbildning ger 3 podng.

Mer én 5 yrkesverksamma &r omfattande psykoterapeutiska arbetsuppgifter om minst halvtid efter
grundldggande psykoterapiutbildning ger 4 podng.

Max poing = 4p

4) Psykoterapihandledning efter avslutad grundliggande psykoterapiutbildning eller
motsvarande.

Handledning efter avslutad grundutbildning ger f6ljande podngantal beroende pa antal
handledningstimmar:

10 - 29 timmar individuell handledning eller 20 - 59 timmar i grupp ger / podng

30 - 45 timmar individuell handledning eller 60 - 90 timmar 1 grupp ger 2 podng

46 - 60 timmar individuell handledning eller 91 - 120 timmar i grupp ger 3 podng,

om antalet timmar dverstiger denna niva ges 4 podng.

Handledaren skall ha genomgétt en psykoterapihandledarutbildning omfattande minst 45hp eller
motsvarande.

Max poing = 4p



5) Psykoterapihandledning inom vald inriktning efter avslutad grundliggande
psykoterapiutbildning eller motsvarande.
Psykoterapihandledning inom vald inriktning efter avslutad grundutbildning ger foljande poéngantal
beroende pé antal handledningstimmar:

- 15 eller fler timmar enskilt eller 30 eller fler timmar i grupp ger / podng

Handledaren skall ha genomgatt en psykoterapihandledarutbildning omfattande minst 45hp eller
motsvarande.

Max poiang = 1p

6) Teoretiska kurser
Teoretisk kurs pa universitet eller hogskola med relevans for psykoterapiomradet ger poang enligt
nedan:

- Kurs/kurser pé totalt 7,5 hdgskolepodng (5 universitetspoing) ger 2 podng

- Kurs/kurser pa totalt 15 hogskolepodng (10 universitetspodng) ger 4 podng

Examinerad relevant kurs avseende psykoterapi som ges av annan utbildningsarrangor &n universitet
eller hogskola motsvarande minst 7,5 hogskolepoédng (5 universitetspoang) ger / podng.

Poingen kan adderas. Max podng = 4p

7) Forskning
Generellt giller att:

En publicerad artikel i en internationell vetenskaplig tidskrift med s. k. peer review gillande
forskning generellt ger / poding.

Varje publicerad artikel i en internationell vetenskaplig tidskrift med s. k. peer review forfarande
avseende forskning med klinisk inriktning inom psykologi, psykiatri eller motsvarande ger 2 podng,

Om forskningen publicerats som en doktorsavhandling som handlar om psykoterapi eller ett
angrdnsande dmne ges ytterligare / podng.

Poingen kan adderas. Max podng = 7p

8) Erfarenhet av egenterapi utover de stipulerade 30 timmar som skall inga i grundliggande
utbildning i psykoterapi.
For inriktning 1 psykodynamiskt orienterad psykoterapi géller att psykodynamisk orienterad
individuell egenterapi hos legitimerad psykoterapeut ger:

— Mer dn 30 timmar ger / podng

Max poéng = I podng

For inriktning 1 kognitiv-beteendeinriktad psykoterapi och familjeterapi ges inga extra podng for
egenterapi.



Totalpoing (0-27 poing)

Den preliminidra rangordningen i uttagningen gors utifran en totalpodng som riaknas fram for varje
behorig sokande pd formella meriter. Bedomning/rangordning av meriter gors av tva personer vid

varandra oberoende beddmningar. P4 grundval av rangordningen viljs sedan ett antal sokanden ut,
avhingigt det antal som skall tas in pd utbildningen.



