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Faststillande

Kursplanen &r faststalld av Styrelsen vid institutionen for psykologi 2019-11-19 att
galla fran och med 2020-01-20, varterminen 2020.

Allminna uppgifter

Kursen ges som uppdragsutbildning.

Undervisningssprak: Svenska

Kursens mal

e For godkant resultat pa kursen ska kursdeltagarna kunna:

Kunskap och forstielse

o Hversiktligt redogéra for den kliniska sexologins kunskapsomraden inklusive
sexuell utveckling, funktion och dysfunktion, parafilier och sexuella trauman

» redogora for olika sexuella normer och uttrycksformer och deras olika relationer
till det omgivande samhallet

¢ redogdra fér nagra centrala teorier och modeller, framst inom en kognitiv och
beteendeterapeutisk referensram, som forklarar och beskriver sexuell funktion
samt sexuella problem och dysfunktion

* redogdra for olika behandlingsalternativ, interventioner och deras evidensbas,
framst inom en kognitiv och beteendeterapeutisk referensram, fér sexuella
problem och dysfunktioner

e forstd hur samspelet i en behandlingsrelation paverkas av patientens och
behandlarens attityder till sexualitet

Firdighet och formiga
» skapa forutsattningar att inom en terapeutisk relation samtala 6ppet om
sexualitet
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Deltagande i obligatoriska moment krévs om inte sarskilda skal féreligger. Vid sadan
frdnvaro ska studenten sjdlv kontakta delkursansvarig.

Kursens examination

Examination omfattar dels fullgérande av kursuppgifter och genomférande av
praktiska dvningar, dels en individuell hemskrivning.

Betyg

Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
Betygsskalan utgdrs av betygsgraderna Underkéand (U) och Godkand (G).

For betyget G krévs att kursdeltagaren uppfyller de ldrandemal som angivits for
kursen.

Vid kursens start informeras kursdeltagarna om kursplanens larandemal samt
betygsskalan och dess tillampning pa kursen.

Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen krévs att den stkande ar legitimerad psykolog och har en
grundldggande psykoterapiutbildning med inriktning pa kognitiva och
beteenderiktade terapier. Psykologen ska ha arbetat minst tva ar sedan erhéllen
legitimation som psykolog. Ytterligare ett krav &r att kursdeltagarna har aktuella
klientkontakter som pagar under utbildningstiden.



