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Analysarbete utifran Covid-19

I krisledningsstabens analysgrupp arbetar jag tillsammans med
hdlsoutvecklare, bitradande stabschef och kvalitetsutvecklare.
Vi arbetar kontinuerligt med att folja smittspridningen bade
lokalt, regionalt samt nationellt. Arbetet startade till f&614jd
av en stegrande smittspridning i kommunen med start kring vecka
42. Att arbeta med analys i en pagaende samh&llskris &r ingen
14tt uppgift, men vart arbete har till stor del gatt ut pa
omvidrldsspaning och att samla in information fran bla smittskydd
och lédnsstyrelsen och skapa en Overgripande l&agesbild.
Omvarldsspaning har dven innefattat inhdmtande av fakta och
rapporter som kontinuerligt sladppt bade fran myndigheter héir i

Sverige och internationellt.

Att se beteendevetenskapen i detta arbete a4r inte svart.
Spridningen av ett virus, som tex covid-19, sker mellan
manniskor. Nir vi da ber midnniskor att ta ett uppehall fran sitt
normala sociala sammanhang for att stoppa smittspridning kan det
for manga ké&nnas som en stor uppoffring. Den
beteendevetenskapliga delen i analysen har i stora drag handlat

om att se den mdnskliga komponenten bakom siffrorna.

En del i att forsta varfor smittspridningen ser ut som den gor
4r att forstd de manskliga beteenden som gér detta méjligt. Ett

annat perspektiv har varit, vilka barridrer star minniskor
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infér? Dvs vad hindrar befolkningen fran att fdélgja

rekommendationer?

Mitt arbete i denna analysgrupp har l&rt mig oerhd6rt mycket. Det
ar en process dar inga svar ar riatt eller fel, vi star alla

infér en okand provning som vi 1la4r oss mer om varje dag.

Detta arbete kommer jag att fortsidtta med under varen da jag ar

nyanstdlld inom kommunen till f6l1jd av min praktik.

Utdrag ur proJjektplan.

Detta projekt a4r tdnkt som en grund for ett kommunalt arbete dar riskzoner
for olika former av social oro, destruktiva handlingar och beteenden ska
kartliggas. Projektet startades med en omvidrldsspaning och planering for
att sedan foljas av en teoretisk efterforskning for att klargdra vilka
variabler som &r av intresse for analysen. I samarbete med kommunens
kvalitetsutvecklare kommer det gdras en inventering av den data som finns
att tillgd i kommunen g&llande socioekonomisk status och livsstil. Detta
ska sedan sammanstdllas och analyseras utifran relevanta teorier for att

undersdka ifall det finns riskfaktorer for social oro.

De teorier Jjag valt att inkludera i denna analys har frédmst varit Travis
Hirschi teori om Sociala band sasom den beskrivs i hans bok ~ Causes of
delinquency’ . En vidlanvind teori inom bade sociologi och kriminologi, med

avstamp i bland annat Emilé Durkheims arbete, och Strain- teori. Nir teorin
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var ny pa sitt falt sag savidl Hirschi, som andra samtida sociologer, denna
teori som en fullstdndig forklaring till varfor manniskor avviker fran
samhidllet normer och begar brott. Genom senare forskning har Hirschi och
dven andra forskare kommit fram till att teorin om sociala band delvis
forklara brottsligt och destruktivt beteende, men att en komplettering i

form av teori om sjdlvkontroll var nddvéandig.

Jag valde att arbeta med teorin om sociala band da den &r aktuell och
implementerbar i mitt arbete, som utférs pa en samhidllsniva och inte pa en

individniva.

Teorins utgangspunkt ligger i fragan, varfor begar inte alla brott? Det
vill sdga vad &r det som hindrar majoriteten av befolkningen fran att bega

brottsliga handlingar?

Hirschi menar att destruktivt och brottsligt beteende &r f6ljd av bristande
sociala band till det konventionella samhdllet. Dessa sociala band bestar i
sin tur av fyra olika element; anknytning, atagande, delaktighet och
overtygelse. Det forsta elementet, anknytning, har en grund i Emile

Durkheims teorier om det organiska samhdllet

"

"We are moral beings to the extent that we are social beings.
(Durkheim 2002 sid. 64)

Jag har #Aven inkluderat teorier kring ~ relative deprivation’ Den
huvudsakliga definition som anvints i detta arbete &r att personer eller
grupper som upplever sig berdvade av resurser och tillgangar som vardesdtts
i samhdllet, sasom utbildning, arbete, inkomst, socialt umginge, tenderar att

ha en lagre trdskel till avvikande beteende

I kombination med dessa teorier har Jjag &ven anvidnt mig av forskning fran

myndigheten for samhdllsskydd och beredskap.

I en slutlig rapport kommer den socioekonomiska data som samlats in att
jamforas med en baslingje och resultatet kommer att analyseras och

diskuteras utifran ovan nidmnda teorier.
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Sammanfattningsvis:

Att fa delta i olika arbetsomraden pa sidkerhetsenheten har breddat min syn
pa min egen fOrmaga samt mdjligheterna for mitt yrkesliv. Arbetet i
Angelholms kommun har &ven varit otroligt givande i form av kunskap och
férstaelse f6r hur en kommun arbetar och &r organiserad. Just Angelholms
kommun arbetar efter en agil modell som jag ser som vdldigt effektiv och

spidnnande att vara en del av.

Att ha praktik som en av de avslutande delarna i min utbildning har varit
vart oerhort mycket. Jag har vuxit i min yrkesroll och kd&nner mig redo att
gd ut i arbetslivet. I bdrjan av hdéstterminen 2020 kd&nde jag en stor oro
infér att hitta min vi3g vidare, hur ville jag arbeta? Var ville jag arbeta?
Nu ser Jjag att vi beteendevetare kan bidra i en mingd olika sammanhang!
Minskligt beteende &r och kommer alltid vara en aktuell fraga som berdr

otaliga yrken!

Att min praktik var inom en kommun har jag upplevt som en stor fordel. Jag
har fatt inblick i en rad olika verksamheter som vidckt mitt intresse och

jag fatt se bredden av vad jag kan gbra med min kompetens.

For att fa veta mer om mig och mina erfarenheter, se mitt CV
eller i foljande 1lank till min Linkedin profil:
https://www.linkedin.com/in/my-olsson-1057a5202/

Tips till studenter som funderar pa praktik!

- Vaga ta steget! Det &r ladttare att ha praktik som ett fOrsta steg
dn att direkt ga ut pa arbetsmarknaden.

- Sok alla m6jliga viagar. Vill man fa en valdigt bred praktik kan Jjag
rekommendera att sdka sig till en kommun. Inte bara stora utan &ven
lite mindre kommuner.

- Du behdver inte alltid ha kontakter sedan tidigare eller veta exakt
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